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II EDYCJA ROZTANCZONY
PROMYK

REGULAMIN

1. TERMIN I MIEJSCE IMPREZY:
e 10.05.2023 (sroda)
e Sala gimnastyczna SP91

2. CEL ZAWODOW:

Popularyzacja tanca wsréd mlodziezy szkolnej
Integracja klasowa
Krzewienie kultury fizycznej wérdd mtodziezy

Wspoétzawodnictwo, wymiana do§wiadczen, popularyzacja réznych form tanca

i kulturalnego dopingu

3. WARUNKI UCZESTNICTWA:

Udzial w konkursie biorg wszystkie klasy
W zespole nie moze by¢ mniej niz dwie osoby

Kazdy zespot zobowigzany jest do przygotowania jednego uktadu tanecznego

w dowolnie wybranej przez siebie technice o maksymalnym czasie 5 min.
Dopuszczalne jest wykorzystywanie rekwizytow

Zespoty zobowigzane sg do przygotowania nagran utworéw na CD lub
pendrive z czytelnym oznaczeniem kolejno$ci odtwarzania

Wszystkie klasy powinny do dnia 08.05.2023 dostarczy¢ karte
zgloszeniowa do p. Magdy Korcz

4. OCENIE PODLEGAJA:

Pierwsze wrazanie artystyczne

Zgodno$¢ rytmu tanecznego i muzycznego, poruszanie si¢ w takt muzyki
Interpretacja taneczna, wykorzystanie parkietu

Wykonanie taneczne, technika i estetyka ruchu

Choreografia, orginalno$¢ tematu, rozpoczecie i zakonczenie tematu
muzycznego

Wyraz artystyczny, wdzigk, pewnos¢ siebie, zgranie zespotu

5. WZOR KARTY ZGLOSZENIOWE]

Klasa .............
Liczba uczestnikOw ..........................
Tytul i dlugos$¢ prezentacji ..........coovvveiennnn.

Wszelkie pytania kierujcie do p. Magdy Korcz



